PROGRAMMA
ORARIO
2019

versione 16.05.2019

Sabato
ore 8.30 Ritiro pacco-gara e materiale tecnico Staffette 6/12/24 x 1 ora (fino a 30 minuti dalle partenze)
ore 8.30 Ritiro pacco-gara e materiale tecnico Ultramaratona di 6/12/24 ore (fino a 30 minuti dalle partenze)

ore 9.45 Appello Staffetta 24x1ora e Staffetta 12x1ora
ore 10.00 Partenza Staffetta 24x1ora e Staffetta 12xlora

ore 10.15 Appello atleti Ultramaratona di 24 ore

ore 10.30 Partenza Ultramaratona di 24 ore - sempre in senso anti-orario (dalla linea del traguardo)

ore 13.00 Primo Piatto (1) (Riso) per le Staffette 12/24h (c/o Tribuna)
fino alle 15 Primo Piatto (1) (Pasta) per I’Ultramaratona di 24h (c/o Gazebo Ultramaratona)
ore 13.15 Appello atleti Ultramaratona di 6 ore

ore 13.30 Partenza Ultramaratona di 6 ore - sempre in senso anti-orario (dalla linea del traguardo)

ore 13.45 Appello Staffetta 6x1ora
ore 14.00 Partenza Staffetta 6xlora

ore 19.30 Primo Piatto (2) (Pasta) per le Staffette 6/12/24h (c/o Tribuna)
fino alle 21 L Primo Piatto (2) (Pasta) per I’Ultramaratona di 6h/24h (c/o Gazebo Ultramaratona)
ore 19.30 Conclusione Ultramaratona di 6 ore

ore 20.00 Conclusione Staffetta 6x1ora

ore 20.45 Cerimonia di premiazione Ultramaratona di 6 ore (c/o Tribuna)
ore 21.15 Cerimonia di premiazione della Staffetta 6x1ora (c/o Tribuna)
ore 22.00 Conclusione della Staffetta 12x1ora

ore 22.15 Appello atleti Ultramaratona di 12 ore

ore 22.30 Partenza Ultramaratona di 12 ore - sempre in senso anti-orario (dalla linea del traguardo)

Domenica

ore 03:00 Primo Piatto (3) (Pasta) per Assistenti e Atleti Ultramaratona di 12 e 24 ore (c/o Gazebo Ultramaratona)
fino alle 3:30

ore 10.00 Conclusione Staffetta 24x1ora

ore 10.30 Conclusione Ultramaratona di 12 ore e Ultramaratona di 24 ore

ore 11.00 Primo Piatto (3) (Risotto finale) fino alle 12:00 (per Staffette 12/24h) (c/o Tribuna)

ore 11.00 Primo Piatto (4) (Pasta finale) fino alle 12:00 (per Ultra 12/24h) (c/o Gazebo Ultramaratona)

ore 11.45 Cerimonia di premiazione Staffetta 24x1ora, Staffetta 12x1ora e Frazionisti (pedana salto in lungo)

ore 12.15 Cerimonia di premiazione Ultramaratona di 12 ore e Ultramaratona di 24 ore (pedana salto in lungo)

ore 13.30 Primo Piatto (Risotto) per i Collaboratori (c/o Tribuna)



